
Oberbayern-Ost
(Freising, Erding, Ebersberg, Miesbach und 
das übrige östliche Oberbayern)
Beetzstr. 4, 81679 München
Telefon: 0 89-98 29 55-1 10, Mail: info@sbost.de

Oberbayern-West
(Pfaffenhofen, Starnberg, Fürstenfeldbruck, Dachau, Bad 
Tölz-Wolfratshausen und das übrige westliche Oberbayern)
Infanteriestr. 7, 80797 München
Telefon: 0 89-5 58 99 24-10 oder -11, Mail: info@sbwest.de

München
(Stadt und Landkreis)
Infanteriestr. 7, 80797 München
Telefon: 0 89-5 58 99 89-60, Mail: info@sbmuc.de

Niederbayern
Seligenthaler Straße 36, 84034 Landshut
Telefon: 08 71-43 03 10, Mail: info@sbndb.de

Oberpfalz
Weinweg 2, 93049 Regensburg
Telefon: 09 41-2 20 36, Mail: buero@sbopf.de

Oberfranken
Theaterstr. 8, 95028 Hof
Telefon: 0 92 81-1 40 03 60, Mail: mail@sb-ofr.de

Mittelfranken
Glockenhofstr. 51, 90478 Nürnberg
Telefon: 09 11-5 86 76-10
Mail: verwaltung@schulberatung-mittelfranken.de

Unterfranken
Ludwigkai 4, 97072 Würzburg
Telefon: 09 31-79 45-4 10 oder -4 11
Mail: mail@schulberatung-unterfranken.de

Schwaben
Beethovenstr. 4, 86150 Augsburg 
Telefon: 08 21-50 91 60, Mail: sbschw@as-netz.de

BAYERN I DIREKT ist Ihr direkter Draht zur Bayerischen Staatsregierung. Unter 
Telefon 0 89  12 22 20 oder per E-Mail unter direkt@bayern.de erhalten Sie 
Informationsmaterial und Broschüren, Auskunft zu aktuellen Themen und Inter
netquellen sowie Hinweise zu Behörden, zuständigen Stellen und Ansprech
partnern bei der Bayerischen Staatsregierung.

Hinweis: Diese Druckschrift wird im Rahmen der Öffentlichkeitsarbeit der Bayerischen Staats
regierung herausgegeben. Sie darf weder von Parteien noch von Wahlwerbern oder Wahlhelfern im 
Zeitraum von fünf Monaten vor einer Wahl zum Zwecke der Wahlwerbung verwendet werden. Dies gilt 
für Landtags-, Bundestags-, Kommunal- und Europawahlen. Missbräuchlich ist während dieser Zeit 
insbesondere die Verteilung auf Wahlveranstaltungen, an Informationsständen der Parteien sowie das 
Einlegen, Aufdrucken und Aufkleben parteipolitischer Informationen oder Werbemittel. Untersagt ist 
gleichfalls die Weitergabe an Dritte zum Zwecke der Wahlwerbung. Auch ohne zeitlichen Bezug zu einer 
bevorstehenden Wahl darf die Druckschrift nicht in einer Weise verwendet werden, die als Parteinahme 
der Staatsregierung zugunsten einzelner politischer Gruppen verstanden werden könnte. Den Parteien 
ist es gestattet, die Druckschrift zur Unterrichtung ihrer eigenen Mitglieder zu verwenden.

Wegen der leichteren Lesbarkeit umfassen Bezeichnungen von Personengruppen in der Regel weibliche 
und männliche Personen.
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An den neun Staatlichen Schulberatungsstellen in Bayern beraten 
Beratungslehrkräfte, Schulpsychologinnen und Schulpsychologen
•	 neutral
•	 vertraulich
•	 lösungsorientiert
•	 für alle Schularten
•	 kostenlos.

Die Aufnahme einer Beratung erfolgt freiwillig.

•	 Fachliche Betreuung
•	 Dienstbesprechung
•	 Fortbildung
•	 Supervision und kollegiale Beratung
•	 Vernetzung
•	 Weiterbildung zur Beratungslehrkraft

•	 Inklusion
•	 Lehrergesundheit
•	 Supervision und Coaching
•	 Mobbing
•	 Demokratie und Toleranz
•	 Krisenintervention zusammen mit dem Kriseninterventions- 

und Bewältigungsteam Bayerischer Schulpsychologinnen 
und Schulpsychologen (KIBBS)

Besondere Beratungsfelder

•	 Schulartübergreifende Fragestellungen
•	 Supervision und Coaching
•	 Kollegiale Fallberatung
•	 Fortbildungen zur Lehrergesundheit
•	 Inklusionsberatung
•	 Moderation und in Einzelfällen Mediation
•	 Mobbingprävention
•	 Krisenprävention und -intervention
•	 Beratungsangebote zu Demokratie und Toleranz

•	 Schullaufbahn
•	 Eintritt in das bayerische Schulsystem aus dem  

In- und Ausland
•	 Inklusion
•	 Lern- und Leistungsschwierigkeiten
•	 Verhaltensprobleme
•	 Entwicklungsstörungen
•	 Besondere Begabungen
•	 Schulische Konflikte
•	 Entscheidungshilfen bei schwierigen Beratungssituationen

Beratung für Eltern und Schüler

Beratung und Unterstützung  
für Lehrkräfte, Schulleitungen,  
Schulaufsicht

Beratung und Unterstützung für 
Beratungslehrkräfte, Schulpsycho­
loginnen und Schulpsychologen

Die Staatliche Schulberatungsstelle ist 
die zentrale Beratungseinrichtung
für die Schulen des Regierungsbezirks

Liebe Eltern,
liebe Lehrerinnen und Lehrer,
liebe Schulleiterinnen und Schulleiter,

es ist uns ein besonderes Anliegen, dass alle jungen Menschen 
an unseren Schulen im Freistaat den individuellen Bildungsweg
einschlagen, der ihren Begabungen und Bedürfnissen am 
besten entspricht. Sie sollen sich an ihrer Schule wohlfühlen 
und ihre Talente voll entfalten können.

Die Staatlichen Schulberatungsstellen sind dabei wichtige 
zentrale Anlaufstellen für Eltern und Schüler genauso wie für 
Lehrkräfte, Mitglieder der Schulleitung und Schulaufsicht, 
Beratungslehrkräfte sowie Schulpsychologinnen und Schul-
psychologen.

An den neun Staatlichen Schulberatungsstellen in Bayern gibt es 
kompetente Teams von besonders erfahrenen Beratungslehr
kräften, Schulpsychologinnen und Schulpsychologen aus allen 
Schularten, die zugleich auch Lehrkräfte sind. Sie sind Experten 
für Fragen zum Schulsystem sowie für pädagogisch-psycholo-
gische Fragestellungen und stehen Ihnen gern beratend und 
unterstützend zur Seite.

Grußwort

Bernd Sibler
Bayerischer Staatsminister für 
Unterricht und Kultus

Carolina Trautner
Staatssekretärin im Bayerischen Staatsministerium für 
Unterricht und Kultus
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